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Testo 
L'esperienza	
   a	
   Rovaniemi	
   la	
   considero	
   già	
   una	
   tappa	
   fondamentale,	
   non	
   solo	
   per	
   il	
   percorso	
  
formativo,	
  ma	
  anche	
  per	
  quello	
  personale	
  e	
  umano.	
  
Si	
  è	
  conclusa	
  da	
  meno	
  di	
  una	
  settimana,	
  ma	
  mi	
  sento	
  già	
  di	
  consigliarla	
  a	
  chi	
  volesse	
  intraprendere	
  
un'esperienza	
  di	
  scambio.	
  
	
  
Avviso	
  subito:	
  non	
  è	
  la	
  meta	
  che	
  sceglierei	
  se	
  fossi	
  interessato	
  a	
  divertirmi	
  un	
  semestre.	
  Certo,	
  se	
  
ci	
   si	
   informa	
  bene	
  si	
  possono	
  trovare	
   racconti	
   su	
  come	
  Rovaniemi,	
  nel	
  particolare	
   il	
  quartiere	
  di	
  
Kuntotie,	
  sia	
  il	
  posto	
  che	
  fra	
  tutti	
  è	
  il	
  più	
  colmo	
  di	
  parties	
  e	
  festicciole	
  alcoliche:	
  tutti	
  gli	
  studenti	
  
erasmus	
   (se	
   facenti	
   richiesta	
   per	
   alloggio	
   presso	
   l'ente	
  DAS)	
   vengono	
   convogliati	
   in	
   queste	
   due	
  
palazzine.	
  Il	
  divertimento	
  è	
  assicurato	
  con	
  feste	
  organizzate	
  ogni	
  weekend.	
  
Ma	
  considerate	
  le	
  temperature,	
  personalmente,	
  sceglierei	
  una	
  meta	
  un	
  po'	
  più	
  calda	
  se	
  quella	
  del	
  
solo	
  divertimento	
  è	
  l'esperienza	
  che	
  voglio	
  fare.	
  
	
  
Procediamo	
  con	
  calma.	
  Ci	
   sono	
  a	
  mio	
  avviso	
  diversi	
  aspetti	
  da	
  considerare	
  e	
   che	
  voglio	
  esporre	
  
con	
  calma:	
  ambiente,	
  università,	
  costi	
  generici,	
  attrazioni	
  turistiche	
  e	
  non.	
  
	
  
Rovaniemi	
   si	
   trova	
   parecchio	
   a	
   nord:	
   siamo	
   a	
   una	
   decina	
   di	
   km	
   dal	
   circolo	
   polare	
   artico	
   e	
  
indipendentemente	
  dal	
  semestre	
  che	
  sceglierai	
  incontrerai	
  di	
  sicuro	
  i	
  -­‐25°	
  C	
  (se	
  sarai	
  fortunato/a	
  
non	
   di	
   più).	
   Ma	
   non	
   spaventarti,	
   tutti	
   sono	
   sopravvissuti,	
   anche	
   i	
   più	
   freddolosi.	
   Si	
   tratta	
  
semplicemente	
  di	
   imparare	
  a	
  gestirsi.	
  Ecco	
  alcuni	
  consigli:	
   scarpe	
  a	
  stivale	
  con	
  soletta	
   termica	
  e	
  
pelo	
   (anche	
   sintetico,	
   purché	
   la	
   scarpa	
   sia	
   impermeabile),	
   calze	
   di	
   lana,	
   underpants	
   (anche	
   di	
  
cotone	
  per	
  le	
  giornate	
  a	
  poco	
  sotto	
  lo	
  0°,	
  termici	
  invece	
  per	
  quando	
  scende	
  parecchio),	
  per	
  il	
  busto	
  
basta	
  un	
  bel	
  maglione	
  caldo	
  e	
  una	
  giacca	
  superpower	
  (non	
  lesinare	
  sulla	
  giacca:	
  la	
  indosserai	
  come	
  
minimo	
   3	
  mesi	
   di	
   fila,	
   è	
  meglio	
   che	
   ti	
   tenga	
   al	
   caldo	
   e	
   all'asciutto.	
   Se	
   ha	
   le	
   zip	
   sotto	
   le	
   ascelle	
  
ancora	
  meglio,	
  così	
  non	
  sudi	
   troppo).	
  Poi	
   i	
   classici	
  cappello,	
  sciarpa	
  e	
  guanti	
   (quelli	
   che	
  tengono	
  
meglio	
   il	
  calore,	
  specie	
  quando	
  andrai	
   in	
  bicicletta,	
  sono	
  quelli	
  da	
  omino	
  di	
  SouthPark	
  ma	
   in	
  più	
  
waterproof	
  e	
  windproof).	
  
Non	
   scordare	
  abbigliamento	
  anche	
   leggero	
  per	
  quando	
   le	
   temperature	
   saranno	
  un	
  più	
  alte	
   (nel	
  
mio	
  caso,	
  nonostante	
  non	
  accada	
  quasi	
  mai,	
  abbiamo	
  raggiunto	
  i	
  30°C	
  a	
  fine	
  maggio).	
  



Il	
   paesaggio	
   intorno	
   è	
   davvero	
   suggestivo	
   in	
   ogni	
   stagione	
   dell'anno,	
   basta	
   cercare	
   su	
   internet	
  
alcune	
  foto	
  della	
  città	
  per	
  farvi	
  scordare	
  il	
  freddo:	
  fiume	
  ghiacciato,	
  neve	
  a	
  palate,	
  aurora	
  boreale,	
  
il	
  giorno	
  che	
  dura	
  2	
  ore	
  di	
  luce	
  fino	
  all'opposto	
  quando	
  vedrete	
  il	
  sole	
  di	
  mezzanotte.	
  
	
  
L'università	
  è	
  molto	
  diversa	
  dal	
  Politecnico.	
  
I	
  corsi	
  sono	
  molti	
  di	
  più	
  e	
  molto	
  più	
  mirati	
   (scordatevi	
   i	
  corsi	
  con	
  nomi	
  di	
  mezzo	
  chilometro	
  che	
  
non	
   dicono	
   nulla	
   sul	
   contenuto	
   e	
   da	
   10	
   crediti)	
   e	
   durano	
  meno.	
   Ci	
   possono	
   essere	
   corsi	
   della	
  
durata	
   di	
   un	
   mese,	
   altri	
   invece	
   che	
   hanno	
   una	
   lezione	
   al	
   mese	
   e	
   durano	
   tutto	
   il	
   semestre.	
   In	
  
generale	
  però	
  non	
  ci	
  sono	
  esami	
  orali	
  (per	
  quanto	
  riguarda	
  design),	
  ma	
  si	
  strutturano	
  perlopiù	
  su	
  
progetti	
  ed	
  essay	
  (tesine	
  molto	
  brevi	
  in	
  cui	
  esponi	
  argomenti	
  trattati	
  a	
  lezione	
  integrando	
  da	
  libri	
  
in	
  bibliografia).	
  
Anche	
   il	
   sistema	
   è	
  molto	
   più	
   semplice	
   e	
   aperto:	
   in	
   quanto	
   studenti	
   erasmus	
   la	
   segreteria	
   sarà	
  
sempre	
  pronta	
  ad	
  aiutarvi	
  e	
  con	
  i	
  corsi	
  non	
  preoccupatevi	
  se	
  non	
  riuscite	
  a	
  iscrivervi	
  in	
  tempo	
  sul	
  
sistema	
  informatico:	
  è	
  sufficiente	
  andare	
  a	
  lezione	
  e	
  parlare	
  con	
  il	
  docente	
  (il	
  rapporto	
  è	
  umano	
  e	
  
il	
  docente	
  è	
  sempre	
  disponibile),	
  a	
  fine	
  corso	
  vi	
  darà	
  comunque	
  voto	
  e	
  crediti.	
  
Questo	
  sistema	
  è	
  molto	
  utile	
  per	
  quando	
  sarete	
  là,	
  ma	
  attenzione	
  a	
  informare	
  sempre	
  il	
  docente	
  
promotore	
   in	
   Politecnico,	
   anche	
   se	
   non	
   vi	
   rispondesse,	
   almeno	
   avete	
   informato	
   sulla	
   scelta	
   dei	
  
corsi.	
  
Le	
  lezioni	
  si	
  svolgono	
  in	
  3	
  campus	
  differenti,	
  se	
  fate	
  design	
  è	
  probabile	
  che	
  li	
  visitiate	
  tutti,	
  dunque	
  
preparatevi	
  a	
  pedalare	
  sulla	
  neve	
  (non	
  è	
  difficile	
  come	
  sembra,	
  le	
  piste	
  ciclabili	
  e	
  le	
  strade	
  vengono	
  
pulite	
  ogni	
  giorno	
  e	
  sebbene	
  non	
  vedrete	
  asfalto	
  per	
  un	
  paio	
  di	
  mesi,	
  la	
  neve	
  è	
  schiacciata	
  e	
  non	
  si	
  
scivola).	
  
	
  
Il	
  costo	
  principale	
  è	
  ovviamente	
  l'appartamento.	
  Probabilmente	
  spenderete	
  tra	
  i	
  100	
  e	
  i	
  200	
  €	
  al	
  
mese	
   se	
   fate	
   l'application	
   con	
   il	
   DAS	
   (riceverete	
   ogni	
   informazione	
   a	
   riguardo	
   nella	
   busta	
   dalla	
  
sede	
  ospitante	
  una	
  volta	
  selezionati).	
  
Il	
  resto	
  delle	
  vostre	
  spese	
  sarà	
  al	
  supermercato.	
  È	
  vero,	
  costa	
  tutto	
  più	
  che	
  in	
  Italia,	
  specialmente	
  
frutta	
   e	
   verdura	
   perché	
   di	
   importazione.	
   Se	
   volete	
   spendere	
   meno	
   potrete	
   scegliere	
   il	
   Penny	
  
Market	
  a	
  circa	
  20	
  min	
  in	
  bici	
  dal	
  quartiere	
  dove	
  abiterete.	
  
L'alcool	
  costa,	
  sappiatelo.	
  
Essendo	
  una	
  meta	
  turistica,	
  ma	
  non	
  troppo	
  gettonata,	
  il	
  biglietto	
  aereo	
  costa	
  molto.	
  
Le	
   opzioni	
   per	
   arrivare	
   a	
   Rovaniemi	
   sono	
   i	
   voli	
   da	
   Helsinki,	
   oppure	
   treni	
   da	
   città	
   sparse	
   per	
   la	
  
Finlandia	
   (verso	
   le	
   quali	
  magari	
   il	
   biglietto	
   aereo	
   costa	
  meno,	
   vedi	
   Ryanair)	
   che	
   in	
   una	
   notte	
   ti	
  
portano	
  lassù	
  (la	
  stazione	
  ferroviaria	
  di	
  Rovaniemi	
  si	
  trova	
  a	
  circa	
  10	
  min	
  a	
  piedi	
  dal	
  centro).	
  
	
  
Sono	
  certo	
  che	
  Rovaniemi	
  ha	
  molto	
  da	
  offrire:	
  dicono	
  sempre	
  che	
  è	
  la	
  città	
  maggiormente	
  dotata	
  
di	
  bar	
  e	
  pub	
  considerata	
  in	
  relazione	
  con	
  il	
  numero	
  di	
  abitanti.	
  Ci	
  sono	
  3	
  locali-­‐discoteca.	
  
C'è	
   il	
   Saunta	
   Klaus	
   Village,	
   il	
   Santa	
   Park,	
   puoi	
   fare	
   escursioni	
   con	
   gli	
   aski,	
   con	
   le	
  motoslitte,	
   c'è	
  
l'impianto	
  sciistico	
  in	
  collina	
  e	
  per	
  tutta	
  la	
  città	
  puoi	
  fare	
  scii	
  di	
  fondo	
  (cross-­‐ski-­‐country)	
  con	
  piste	
  
che	
   attraversano	
   laghi	
   ghiacciati.	
   Ci	
   sono	
   spazi	
   gratuiti	
   per	
   praticare	
   il	
   pattinaggio	
   di	
   ghiaccio	
   e	
  
mille	
  altri	
  sport.	
  Ci	
  sono	
  due	
  centri	
  sportivi	
  con	
  palestra	
  e	
  piscina.	
  
C'è	
  il	
  cinema	
  in	
  centro,	
  due	
  centri	
  commerciali.	
  
È	
  una	
  cittadina	
  piccola,	
  ma	
  in	
  cui	
  c'è	
  tutto.	
  Probabilmente	
  Milano	
  ti	
  mancherà:	
  non	
  è	
  una	
  città	
  da	
  
vivere	
  perché,	
  specie	
  nella	
  stagione	
  fredda,	
  le	
  strade	
  sono	
  vuote,	
  i	
  negozi	
  chiudono	
  presto.	
  
Sono	
  certo	
  adorerai	
  la	
  sauna,	
  presente	
  in	
  ogni	
  abitazione.	
  
	
  
Ultime	
  tips:	
  
negli	
  appartamenti	
  la	
  temperatura	
  è	
  costante	
  sui	
  19-­‐20°.	
  



Dovrai	
   comprarti	
   ogni	
   cosa	
   per	
   la	
   casa,	
   perché	
   la	
   troverai	
   completamente	
   vuota	
   (ci	
   sarà	
   il	
  
materasso,	
   un	
   paio	
   di	
   sedie,	
   scrivania).	
   Tutto	
   il	
   resto	
   potrai	
   acquistarlo	
   nuovo	
   al	
   centro	
  
commerciale	
  in	
  centro	
  oppure	
  nei	
  diversi	
  second-­‐hand	
  shops	
  che	
  si	
  trovano	
  sparsi	
  per	
  Rovaniemi.	
  
Tutti	
  gli	
   studenti	
  e	
  gli	
  abitanti	
   sanno	
  dove	
  si	
   trovano,	
  chiedi	
  pure	
  a	
   loro,	
  sapranno	
   indicarti	
   i	
  più	
  
grandi!	
  
	
  
In	
  bocca	
  al	
  lupo	
  per	
  l'esperienza,	
  io	
  l'ho	
  goduta	
  e	
  la	
  rifarei	
  di	
  sicuro!	
  
(Indipendentemente	
   dal	
   tuo	
   percorso	
   di	
   studi,	
   fai	
   assolutamente	
   il	
   corso	
   "Introduction	
   to	
  
Photography"	
  di	
  Michael	
  Jacobs.	
  Fidati.)	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano. 
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